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ПОЛОЖЕНИЕ
о районном туристском слёте работающей молодежи, посвященного Году мира и созидания

1. Цели и задачи
Районный туристский слёт (далее – слёт) проводится с целью организации свободного времени и укрепления здоровья молодежи, вовлечения её в регулярные занятия физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни, совершенствования системы физкультурно-оздоровительной работы, дальнейшего развития туризма, проверки физической и туристской подготовки участников, изучения истории родного края.

2. Время и место проведения
Районный туристский слёт состоится 23-24 июня 2023 г. на берегу озера Люсинец. Заезд команд 23 июня до 10.30. Открытие мероприятия в 11.00.
Об участии в туристском слете необходимо сообщить по телефону 6 89 48 (Лепельский РК ОО «БРСМ») или 6 21 85 (Лепельское районное объединение профсоюзов) до 22 июня 2023 года.

3. Руководство
Общее руководство подготовкой и проведением районного туристского слёта осуществляется отделом идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома, Лепельским районным объединением профсоюзов, Лепельским районным комитетом ОО «БРСМ», сектором спорта и туризма райисполкома. Непосредственное проведение туристского слета возлагается на главную судейскую коллегию.

4. Снаряжение
Каждая команда прибывает на слет на своем транспорте, со своими продуктами питания, снаряжением и инвентарем (палатки, спальные мешки, продукты, вода, посуда для питания и приготовления пищи, спортивный инвентарь, медицинская аптечка, топор и т.д.).

5. Участники соревнований
В слёте принимают участие сборные команды, сформированные на базе учреждений, предприятий, организаций Лепельского района любой формы собственности. Участие в соревнованиях могут принимать граждане Республики Беларусь, иностранные граждане и лица без гражданства.
Количество участников команды - до 20 человек и руководитель команды, которые непосредственно принимают участие в соревнованиях и конкурсах. 
К соревнованиям не допускаются участники моложе 18 лет, учащиеся учреждений образования, студенты и безработные граждане.
С целью объективного судейства, представитель команды должен предоставить в главную судейскую коллегию именную заявку подписанную врачом и утвержденную руководителем организации, а также копию паспорта (31-33стр.) на каждого участника и копию трудовой книжки. Каждый участник заявленный за команду дает своё согласие на обработку персональных данных.
Руководитель команды несет персональную ответственность за дисциплину, порядок, технику безопасности команды.  В случае грубого нарушения дисциплины, порядка, техники безопасности, причинения ущерба природе команда снимается с соревнований, о чём сообщается руководству предприятия!

6. Программа слёта и предварительные условия
1. Спортивная программа:
1.1. Контрольно-туристский маршрут (КТМ)
1.2. Триатлон.
1.3. Перетягивание каната
1.4. Волейбол.
1.5. Шуточный волейбол
1.6. Метание валенка
1.7. Метание бревна
1.8. Стрельба из пневматической винтовки
2. Конкурсная программа:
2.1. Конкурс художественной самодеятельности.
2.2. Конкурс туристического быта.

Предварительные условия проведения слёта
1.1. Контрольно-туристский маршрут (КТМ). Состав команды – 4 человека (2 муж. + 2 жен.). Дистанция 1 и 2 класса. Условия сообщаются непосредственно перед проведением. Снаряжение предоставляют организаторы.
1.2 Триатлон Состав команды – 4 человек (2 муж. + 2 жен.). Примерный перечень этапов: техника велосипедного туризма, кросс до 500м, стрельба из пневматической винтовки. Снаряжение: не менее 1 велосипеда. 
1.3. Перетягивание каната. Состав команды 5 человек (3 муж.+  2 жен.). Соревнования проводятся по системе, определённой судейской коллегией. При проведении соревнований запрещается: последнему участнику наматывать канат на руку; перехватывать руку дальше флажка, расположенного со стороны команды; использовать шипованную обувь, использовать перчатки.
1.4. Волейбол. Состав команды 6 человек (4 муж.+2 жен.). Соревнования проводятся по системе, определённой судейской коллегией.
1.5. Шуточный волейбол. Состав команды 5 человек (3 муж.+2 жен.). Условия сообщаются непосредственно перед проведением. Снаряжение предоставляют организаторы. 
1.6. Метание валенка. Состав команды 2 человека (2 жен.). Условия сообщаются непосредственно перед проведением. Снаряжение предоставляют организаторы, в зачет идет общекомандная сумма набранных баллов.
1.7. Метание бревна. Состав команды 2 человека (2 муж.) Условия сообщаются непосредственно перед проведением. Снаряжение предоставляют организаторы, в зачет идет общекомандная сумма набранных баллов.
1.8. Стрельба из пневматической винтовки. Состав команды 1 человек (руководитель организации либо главный инженер, либо заместитель руководителя). В случае не выполнения условия соревнования команде присуждается последнее место в данном виде программы и 10 штрафных мест.
2.1. Конкурс художественной самодеятельности. Команда (не менее 5 человек) представляет творческий номер на тему «Моя профессия!». Вся программа не должна превышать 5 минут. Оценивается репертуар (содержание, текст), качество и манера (артистичность выступления), владение музыкальными инструментами (аккомпанемент), юмор. 
[bookmark: _GoBack]2.2. Конкурс туристского быта и навыков. Проводится в течение всех дней слета. Требования: установка палаток, хранение продуктов, оборудование костра и ямы для отходов, кухни, общий вид и планировка лагеря, дисциплина участников на слете, бережное отношение к природе. За использование малых архитектурных форм, заготовленных заранее и привезенных к месту проведения слета, дополнительные баллы начисляться не будут. 
Победитель соревнований определяется по наименьшей сумме мест.
За нарушение дисциплины командам будут начисляться штрафные баллы!

7. Награждение
Команды, занявшие призовые места в общем зачете, награждаются грамотами, кубками и ценными подарками. 
Отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи Лепельского районного исполнительного комитета награждает команду, занявшую первое место (садовый тент-шатер).
Лепельское районное объединение профсоюзов награждает команду, занявшую второе место (надувной матрас).
Лепельский РК ОО «БРСМ» награждает команду, занявшую третье место (палатка).

8. Финансирование 
1. Отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи Лепельского районного исполнительного комитета финансирует расходы на приобретение ценного подарка команде, занявшей 1 место в районном туристическом слете (портативная колонка).
Финансирование расходов на приобретение ценных подарков осуществляется за счет средств районного бюджета, предусмотренных на проведение мероприятий в области молодёжной политики отдела идеологической работы, культуры и по делам молодежи Лепельского районного исполнительного комитета на сумму не более 300,00 (триста рублей 00 копеек).
2. Лепельское районное объединение профсоюзов - финансовые расходы на приобретение ценного подарка команде, занявшей 2 место.
3. Лепельский РК ОО «БРСМ» - финансовые расходы на приобретение ценного подарка команде, занявшей 3 место, а также приобретение кубков.
4. Сектор спорта и туризма Лепельского райисполкома за счет средств районного бюджета  - финансовые расходы на оплату питания судейской коллегии (20 судей) и транспортные расходы на организацию мероприятия, предоставление спортивного инвентаря. 
 Командировочные и транспортные расходы за счет командирующей стороны.

9. Порядок и сроки подачи заявок
Именные заявки заверяются руководителем, врачом и печатью медицинского учреждения, подаются в день заезда 23 июня 2023 года (по приезду команды) в судейскую коллегию.
В случае непредставления указанных документов, команда к участию в слёте не допускается.
*   Возможно сочетание и взаимосвязь игр и соревнований.
** В ходе проведения игры организаторы имеют право внести изменения и дополнения в данное положение.

По всем вопросам обращаться по тел:
6 89 48 (Лепельский РК ОО «БРСМ»)
6 21 85 (Лепельское районное объединение профсоюзов)
  ЗАЯВКА
команды___________________________________________________________
на участие в районном туристском слете работающей молодежи, посвящённый Году исторической памяти 23-24 июня 2023 года, Лепельский район оз.Люсинец

	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Организация, должность
	Вид спортивной программы
	Подпись участника о согласии на обработку персональных данных
	Виза врача
(подпись, печать)

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	


ФИО и контактный номер представителя:

По состоянию здоровья к соревнованиям допущено _________ человек

Врач_____________________________________________________________ (подпись) (ФИО) дата

Руководитель 
организации __________________________________________________ (подпись) (ФИО) дата


Представитель команды ____________________________________________ (подпись) (ФИО) дата

Ведомость проведения инструктажа по    технике безопасности при участии в районном туристском слете работающей молодежи, посвящённого Году исторической памяти

23-24 июня 2023 года

Дата проведения инструктажа: 23 июня 2023 года
Наименование команды: __________________________________________
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ФИО, должность ответственного за проведение инструктажа:
____________________________			_____________ (подпись)


Инструкция 
по технике безопасности при проведении районного туристского слета работающей молодежи, посвященного Году исторической памяти среди 

23-24 июня 2023 , Лепельский район

ГЛАВА 1
ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ

1. К спортивным соревнованиям допускаются участники соревнований, прошедшие инструктаж по технике безопасности, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.
2. Участники спортивных соревнований обязаны соблюдать правила их проведения.
3. При проведении спортивных соревнований возможно воздействие на участников соревнований следующих опасных факторов:
острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях инвентаря, спортивных снарядов и оборудования;
падение на скользком грунте или твердом покрытии;
столкновения во время бега или спортивной игре;
использование непрочно установленного и незакреплённого оборудования;
выполнение упражнений на спортивных снарядах без страховки;
нарушение правил проведения подвижных или спортивных игр;
нахождение посторонних предметов на беговой дорожке и в секторе для прыжков;
отсутствие разминки.
4. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить представителю команды, который сообщает об этом в главную судейскую коллегию. 
5. Участвовать в спортивных соревнованиях необходимо в спортивной одежде и спортивной обуви, соответствующих виду соревнования, сезону и погоде.
6. Во время соревнований участники должны соблюдать правила ношения спортивной формы и спортивного инвентаря, правила личной гигиены.
7. В местах проведения соревнований запрещается прием алкогольных напитков, наркотических и токсических веществ. 
8. Участники спартакиады обязаны бережно относиться к природе, не допускать загрязнения или уничтожения элементов природной среды, не проводить самовольную вырубку леса. Соблюдать правила пожарной безопасности.
9. Участники соревнований, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по технике безопасности, установленного распорядка, дисциплины привлекаются к ответственности и могут быть отстранены от дальнейшего участия в спартакиаде с сообщением по месту работы.

10. В местах проведения спартакиады купание запрещено.
11. На территории лагеря разводить костры запрещается. Исключением являются специально оборудованные для этого места.

ГЛАВА 2
ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ
ПЕРЕД НАЧАЛОМ И ВО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

  2.1. Надеть спортивную одежду и обувь, соответствующие проводимому виду соревнований и погодным условиям.
  2.2. Подогнать необходимое спортивное снаряжение.
  2.3. Проверить исправность и надежность установки спортивного инвентаря и оборудования.
  2.4. Запрещается приступать к соревнованиям:
непосредственно после приема пищи;
после больших физических нагрузок;
при незаживших травмах и общем недомогании.
	  2.5. Начинать соревнования и заканчивать их только по сигналу(команде) судьи соревнований.
	2.6. Не нарушать правила проведения соревнований, строго выполнят все команды (сигналы), подаваемые судьей соревнований.
	2.7. Перед выполнением упражнений убедиться в отсутствии других участников, организаторов и судей в опасной зоне.
  2.8. Избегать столкновений с другими участниками соревнований, не допускать толчков и ударов по их рукам и ногам.
  2.9.  При падениях необходимо сгруппироваться во избежание получения травмы.
  2.10. При неисправности спортивного инвентаря, оборудования прекратить соревнования и сообщить об этом главному судье на виде.


ГЛАВА 3
ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ
ПО ОКОНЧАНИИ СОРЕВНОВАНИЙ

        3.1. Проверить по списку присутствие всех участников соревнований.
        3.2. Убрать спортивный инвентарь и оборудование в отведенное для хранения место.


ГЛАВА 4
ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ
В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

        4.1. При возникновении неисправности спортивного инвентаря и оборудования прекратить соревнования и сообщить об этом судье соревнований. Соревнования продолжать только после устранения неисправности или замене спортивного инвентаря и оборудования.
        4.2. При плохом самочувствии прекратить участие в спортивных соревнованиях и сообщить об этом судье соревнований.
        4.3. При обнаружении взрывоопасных предметов и оружия не трогать их, немедленно сообщить представителю команды и организаторам соревнований.
        4.4. При несчастном случае:
быстро принять меры по предотвращению воздействия травмирующих факторов на потерпевшего, оказанию ему первой (доврачебной) помощи, вызову на место происшествия медицинских работников или доставке потерпевшего в учреждение здравоохранения;
немедленно сообщить о происшествии судье соревнований.



